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EINFACH NUR WEG.

Manchmal haben wir das Gefiihl einfach nur WEG zu wollen.
Die Vorfreude auf eine Auszeit, auf freie Zeit, auf Veranderung oder auf Urlaub
starkt uns in der Zeit davor.

EINFACH NUR WEG.

Manchmal sind wir auf einem WEG und wissen genau wohin —
und manches Mal suchen wir nach dem richtigen WEG.

Du haltst ein Buch in Handen, das dich auf deinem WEG begleitet:
beim Reisen, beim Dableiben und beim Unterwegssein.

Wir wiinschen dir Mut und Muf3e das Buch zu gestalten und zu erganzen
durch deine Gedanken, Fragen und Erinnerungen.

Nimm es mit, packe deinen Lieblingsstift dazu und los geht’s.
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ANKOMMEN

_ Bild: pixabay:
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NEUES WAGEN

r CH/UUANGEN

Durchhénger? Kraft tanken!

Was gibt mir neue Kraft?
Wer gibt mir neue Kraft?
Wo finde ich neue Kraft?

il il A

Zeichnung: Maria Stockl

Einfach mal zur Ruhe kommen. Sich Zeit nehmen.
Zeit fiir sich selbst. Fiir den Korper, fiir den Geist.

kY aus: Am besten WEG.
© Landesstelle der Katholischen Landjugend Bayerns, Miinchen 2020. www.landjugendshop.de
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UNTERWEGS SEIN ODER DABLEIBEN — GANZ
EGAL, MIT DIESEM BUCH BIST DU GUT
GERUSTET FUR DIE REISE DURCHS LEBEN . MIT
KLEINEN IMPULSEN, ANREGUNGEN UND
MOGLICHKEITEN SICH ETWAS ZU NOTIEREN,
KANNST DU DEIN EIGENES GANZ
PERSONLICHES REISEBUCH GESTALTEN .
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, AM BESTEN WEG”
IST DEINE BEGLEITUNG IM
AUSLANDSSEMESTER,
AUF DEINER URLAUBSREISE,
EINER AUSZELT ODER DEM PILGERWEG UND
VIELEN ANDEREN GELEGENHEITEN .
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